
ＳＡＪ公認　戸狩スキー学校

戸狩観光株式会社　　戸狩観光協会　　ブルー＆スノー

ブリヂストン中野店

２０１２年３月１１日 （日）　　1０日の午後、 コースオープンを予定しています

長野県飯山市戸狩温泉スキー場

ピルミンツルブリッケンコース　　ダイナミックコース

前日 （１０日） 午後３時～午後５時 （スキー学校にて）

当日 （１１日） 午前７時～午前７時４５分

大会当日はペガサスゲレンデ 《星フル降るレストラン》 前

フリー　　大回り　　小回り　　不整地小回り

５審３採

３４歳以下 （男性・女性）　　　３５歳以上 （男性・女性）　　　５０歳以上 （男性・女性）

１００名

・使用できるスキーは２台までとします

・ ヘルメット又は保護帽 （頭部全体を覆うもの） を着用してください

・ スタートは種目別にローテーションします

各クラス１位～６位　　他

１６歳以上の方 （2007-2008 シーズン以降、 全日本スキー技術選手権大会に出

場した者を除く）

ＳＡＪ２級以上　又は　それに準ずる技術を有している方

スポーツ傷害保険等に加入している方 （競技中の傷害事故については、 応急処置

のみ主催者側で行い、 その後の責任は一切負いません）

４,０００円　※大会の中止による返金は、 手数料 （500 円） を差し引かせていただきます。

現金書留又はデジエントリーにて

現金書留の方⇒申込用紙を印刷の上、 必要事項を記入して現金書留にてお申込

ください

デジエントリーの方⇒デジエントリーのサイトよりお申込ください

〒389-2411　長野県飯山市豊田６３６３－２

戸狩スキー学校内　技術選事務局宛

２０１２年３月２日 （金） 必着

http://www.togariss.jp

ルール、 コース設定等の詳細についてはホームページにてご確認ください。 天候、

積雪状況等によりコースを変更する場合があります。

また、 受付時に大会当日のリフト券を割引販売いたします。

℡： ０２６９－６５－２８１１　　　Maiｌ： info@togariss.jp

◆ 主 催 ◆

◆ 協 力 ◆

◆ 日 程 ◆

◆ 会 場 ◆

◆ コ ー ス ◆

◆ 受 付 ◆

◆受 付 場 所◆

◆競 技 種 目◆

◆ジ ャ ッ ジ◆

◆ ク ラ ス ◆

◆ 定 員 ◆

◆ ル ー ル ◆

◆ 表 彰 ◆

◆参 加 資 格◆

◆ 参 加 料 ◆

◆申 込 方 法◆

◆ 申 込 先 ◆

◆申 込 締 切◆

◆ U R L ◆

◆ そ の 他 ◆

◆問 い 合 わ せ◆

『戸狩温泉スキー技術選』は、今回で４回目を迎えることとなりました。

この大会は、参加されている皆様の参加料金の一部をカーボンオフセット事業

に活用しています。今後とも皆様のご理解とご協力をお願いするとともに、更

なる事業の広がりに貢献してまいります。

申込用紙　兼　コメント用紙
フ リ ガ ナ

氏　名

ク ラ ス 34 歳以下

性　別

男性 ・ 女性

50 歳以上35 歳以上

所属チーム

生年月日 西暦　　　　　　　　年　　　　　月　　　　　日　　　　　　（2012 年 3 月 11 日現在）　　　　　歳

所持資格

住　所 〒

電　話 自宅 携帯

Ｅ-Ｍａｉｌ ＠

☆今大会に向けての意気込み、 メッセージなど　（競技中に DJ が読んでくれます）

☆スキー暦

☆得意種目

☆苦手種目

☆スキー以外の趣味、 特技

☆スキー以外の苦手なもの

☆所持資格、 免許 （スキー以外も可）

宜しければ以下の項目もご記入ください。


